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deaugenlicht optik 
Inhaberin gabriele tilke

greifswalder straße 136-138
10409 berlin 

tel. 030/74773027
kontakt@augenlicht-optik.berlin 

www.augenlicht-optik.berlin

facebook.com/augenlicht-optik.berlin

Montag bis Freitag:	 09:00 	- 	19:00 Uhr
Samstag:	 10:00 	- 	14:00 Uhr

Die optometrische Messung deckt 
Funktionsstörungen und Sehfehler auf.

Wir sind für Sie da. Sehen ist 
Lebensqualität.

20%
Preisnachlass beim Kauf 

einer Sonnenbrille 
bis zum 31.7.2017

Wert-
gutschein

Preisnachlass beim Kauf 
einer Brille in Ihrer  
Sehstärke bis zum 

31.7.2017

Wert-
gutschein
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Kinderoptometrie

Eine optometrische Mes-

sung prüft alle wichtigen 

Funktionen des Augen-

paares und ist immer 

deshalb weit mehr als ein 

einfacher Sehtest. 

Sie ermüden schnell 

beim Lesen und sind bei 

der Arbeit am PC ange-

spannt? Sie leiden unter 

Kopfschmerzen, musku-

lärer Verspannung, haben 

gereizte und gerötete 

Augen? Sind Ihre Augen 

blendempfindlich? 

Sehen Sie bei Dunkelheit 

schlecht? 

Nur wenn jedes Einzel-

auge optimal korrigiert 

ist und die Muskeln des 

Augenpaares in Balance 

zueinander arbeiten, ist 

ein entspanntes Sehen 

über lange Zeit möglich. 
Aktive Menschen jeden Alters wissen neben einer 

Brille auch das Tragen von Kontaktlinsen zu schät-

zen. Jedoch sind die kleinen Linsen nur komfor-

tabel und unbedenklich, wenn Material um Pflege 

genau auf das Auge und den Tränenfilm abge-

stimmt sind. 

Optometrische Messung

Kontaktlinsen

Vergrößernde Sehhilfen
Wenn die Sehleistung trotz aktueller Brille nicht 

mehr ausreichend ist, gibt es verschiedene Hilfs-

mittel. Nützliche Begleiter im Alltag: 

• Lupe mit LED Beleuchtung 

• elektronische Lupen

• TV-Max – eine Fernsehlupe 

• Farbfilter zur Kontraststeigerung
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Bis zum 3. Lebensjahr 

entwickelt sich das 

räumliche Sehen. Bis 

zum 7. Lebensjahr wird 

die Grundlage für die 

Sehleistung angelegt. 

Beobachten Sie bei Ihrem 

Kind: 

•	Konzentrations-

	 schwäche? 

•	Aufmerksamkeits- 

störungen? 

•	Leseunlust? 

•	Lese- und Recht-

schreibschwäche? 

•	geringer Abstand zu 

Buch und Heft? 

Mangelnde Sehschärfe 

und Funktionsstörungen 

führen zu eingeschränk-

tem räumlichen Sehen 

und Fixationsproblemen. 

Hier deckt eine optome-

trische Messung auf, ob 

die Augen Unterstützung 

für eine gesunde und 

optimale Entwicklung 

benötigen. 


